
III ENCUENTRO 
INTERPARROQUIAL 

 
 

Parroquia Natividad de Ntra. Sra., 7 de junio de 2026 
 

PROYECTO “EMPALABRA” [FÍATE] 
 
 
HORARIO: 
 

09:45 Acogida. 
 
10:00 Eucaristía interparroquial. 
 
11:00 Introducción y proyección del vídeo. 
 
11:15 Reflexión individual. 
 
11:45 Descanso / café 
 
12:15 Reflexión en grupo. 
 
13:00 Plenario. 
 
13:30 Oración final y despedida. 

 
 
 
ESQUEMA: 
 
 

INTRODUCCIÓN Y PROYECCIÓN DEL VÍDEO. 11:00 h 
 
1.- REFLEXIÓN INDIVIDUAL: 11:15 h 
 
2.- REFLEXIÓN EN EL GRUPO: 12:15 h 
 
3.- PLENARIO: 13:00 h 

PRIMERA RONDA. 
SEGUNDA RONDA. 
TERCERA RONDA: “LAS PARROQUIAS, C@SA DE TOD@S, 
    CAMINANDO EN INTERPARROQUIALIDAD” 

 
4.- ORACIÓN FINAL Y DESPEDIDA. 13:30 h 

  



INTRODUCCIÓN: (Bienvenida y motivación del Encuentro, con éstas u otras palabras) 
 
Nos reunimos las Parroquias Natividad de Nuestra Señora, San Vicente Mártir y Ave Maria i Sant 
Josep, para revisar y evaluar lo que, durante el curso pastoral que ahora termina, hemos estado 
trabajando interparroquialmente y este curso sobre el Proyecto Pastoral EMPALABRA, de cara a 
unas futuras orientaciones pastorales diocesanas. 
 
La reflexión la hemos hecho con el método de la “conversación en el Espíritu”, y hemos 
profundizado en cómo debemos realizar la misión evangelizadora en este cambio de época. 
 

• El mundo ha cambiado, y también ha cambiado la forma en que las personas entienden la vida. 

• Por eso, no basta con mantener las mismas actividades y estructuras de siempre. 

• Tiene que cambiar también la manera en que la Iglesia anuncia el Evangelio. 

• A esto lo llamamos conversión pastoral, que pasa antes por la conversión personal (he de 
cambiar mis ideas preconcebidas y estar abierto a los otros) y por la conversión comunitaria 
(superar el “siempre se ha hecho así” y el parroquialismo, el encerrarnos en nuestra parroquia). 

• Y la conversión pastoral requiere la sinodalidad, es decir, “caminar juntos”. En nuestro caso, como 
parroquias de Benimámet y Canterería, la sinodalidad se concreta en la “interparroquialidad”, 
corresponsabilidad entre laicos, religiosos y curas. 

 
Con esta Asamblea queremos crecer en la interparroquialidad, que es mucho más que “hacer cosas 
juntos”, es un modo de relacionarnos entre nosotros, que nos hace ser evangelizadores. 
 
La reflexión que vamos a realizar no tiene como objetivo programar “actividades”, en las que 
invertimos muchos esfuerzos preparando “cosas”, y distribuirnos el trabajo. 
 
El objetivo de este Encuentro es centrarnos en lo que ayuda a las personas a crecer 
espiritualmente y a encontrarse con el Señor, y cómo lo vamos a ofrecer interparroquialmente, 
las tres parroquias unidas y con una misma orientación. 
 
Por eso, tu presencia y participación es muy importante. “Sé como la sal… tu ausencia hace que todo 
pierda su sabor”.  
 
Dinámica de trabajo: 
 
Para ayudarnos en la reflexión, se proyectará el vídeo que se publicó para presentar el Proyecto 
Pastoral EMPALABRA.  
En este vídeo aparecen unos textos de la Palabra de Dios y unas frases que pueden servirnos como 
orientación para la reflexión posterior. 
 

• Tras la proyección del vídeo tendremos un tiempo de reflexión individual. 

• Haremos un breve descanso y, después, nos reuniremos por grupos para compartir algunas de 
nuestras reflexiones 

• Finalmente tendremos un plenario para discernir los pasos a dar interparroquialmente. 
 
No olvidemos que estamos “caminando en interparroquialidad”, por lo que nuestra 
reflexión ha de estar referida a lo que hacemos unidas las tres comunidades parroquiales. 
  



PROYECCIÓN DEL VÍDEO.  
 
1.- REFLEXIÓN INDIVIDUAL. 
 
(Para facilitar esta reflexión, se puede entregar una hoja con los textos de la Palabra de Dios que han ido apareciendo 
en el vídeo) 
 
Elige uno de los textos de la Palabra de Dios que han aparecido en el vídeo y que creas que mejor 
puede iluminar nuestra interparroquialidad. 
 ¿Por qué lo has elegido? 
 
En el vídeo hemos visto que, para avanzar en la interparroquialidad, hay unos aspectos que debemos 
tener en cuenta: 

• Conversión personal: cambiar mis ideas preconcebidas y estar abierto a los otros. 

• Conversión pastoral: superar el “siempre se ha hecho así”, y el “parroquialismo”, el encerrarnos 
en nuestra parroquia. 

• Corresponsabilidad: actitud de servicio entre laicos, religiosos y curas. 
 
Pensemos en lo que estamos haciendo interparroquialmente: 

• ¿Qué favorece que se avance en estos puntos? Indica ejemplos concretos. 

• ¿Qué dificulta que se avance en estos puntos? Indica ejemplos concretos. 
 
 
2.- REFLEXIÓN EN EL GRUPO. 
 
Cada miembro del grupo comparte qué texto de la Palabra de Dios ilumina mejor el camino de 
nuestra interparroquialidad. 
La persona que hace de secretario/a anota el texto en el que se han dado más coincidencias. 
 
Seguidamente, cada miembro del grupo comparte qué favorece y qué dificulta que se avance hacia la 
interparroquialidad. 
La persona que hace de secretario/a anota las respuestas en las que ha habido más coincidencias. 
 
 
3.- PLENARIO. 
 
PRIMERA RONDA: 
 
Cada secretario/a de grupo comparte el texto de la Palabra de Dios que ilumina la 
interparroquialidad. 
Una vez que todos los secretarios/as han compartido todas las respuestas, se destaca el texto de la 
Palabra de Dios que ha tenido más coincidencias. 
 
SEGUNDA RONDA: 
 
Cada secretario/a comparte qué favorece y qué dificulta que se avance hacia la interparroquialidad. 
Una vez que se han compartido todas las respuestas, se destacan las que han tenido más 
coincidencias. 
  



TERCERA RONDA: 
“LAS PARROQUIAS, C@SA DE TOD@S, CAMINANDO EN INTERPARROQUIALIDAD” 
 
Teniendo presente el texto de la Palabra de Dios en el que ahora ha habido más coincidencias, y lo 
que hemos descubierto que favorece y dificulta la interparroquialidad: 
 
Los participantes en la Asamblea disciernen qué acciones concretas, posibles y revisables 
podemos llevar a cabo interparroquialmente. 
Se trata de concretarlas del modo más completo posible: quién, cómo, cuándo…  
 
RECORDAMOS:  
 
El objetivo de esta Asamblea NO ES programar “actividades”, en las que invertimos muchos 
esfuerzos preparando “cosas”, y distribuirnos el trabajo. 
 
El objetivo de este Encuentro ES centrarnos en lo que ayuda a las personas a crecer 
espiritualmente y a encontrarse con el Señor, y cómo lo vamos a ofrecer 
interparroquialmente, las tres parroquias unidas. 
 
 
¿QUÉ ESTAMOS HACIENDO CONJUNTAMENTE? 

La catequesis de infancia, de S. Vicente mártir y Ave Maria i San Josep, se centraliza en Ave Maria 
i San Josep. Y Natividad al centralizarse en el colegio, se creyó mejor no tocarla. 

La catequesis de juventud, de S. Vicente mártir y Ave Maria i San Josep, se centraliza en San 
Vicente. Y Natividad al centralizarse en el colegio, se creyó mejor no tocarla. 

Las Cáritas Parroquiales se coordinan interparroquialmente, aunque las acogidas de hacen en cada 
parroquia. 

Tenemos celebraciones Eucarísticas y encuentros de oración que nos unimos en una única parroquia 
para celebrarlo todos conjuntamente (sinodalmente), lo que requiere desplazarse de una parroquia a 
otra. Este ciclo pastoral hemos tenido: 

II Encuentro Interparroquial: San Vicente mártir. 

Vigilia de la Inmaculada: Ave Maria i Sant Josep. 

Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos: San Vicente mártir. 

Bicentenario de la Carmelitas de la Caridad Vedrunas: Natividad de Ntra. Sra. 

Pentecostés: Natividad de Ntra. Sra. 

III Encuentro Interparroquial: Natividad de Ntra. Sra. 

Triduo del Corpus- martes 9: Natividad de Ntra. Sra. 

Triduo del Corpus- miércoles 10: Ave Maria i Sant Josep 

Triduo del Corpus- jueves 11: San Vicente mártir. 

Eucaristía y Procesión Interparroquial de Corpus: San Vicente mártir. 

Reuniones trabajo-reflexión Plan Pastoral Diocesano: EMPALABRA. En las distintas parroquias. 
  



TEXTOS DE LA PALABRA DE DIOS: 

En el principio existía la Palabra, y la Palabra estaba junto a Dios, y la Palabra era Dios. 

La Palabra de Dios es viva y eficaz, más tajante que espada de doble filo. 

Hágase en mí según tu Palabra. 

No soy digno de que entres en mi casa, pero una Palabra tuya bastará para sanarme. 

Bienaventurados los que escuchan la Palabra de Dios y la cumplen. 

Lámpara es tu Palabra para mis pasos, luz en mi sendero. 

Por tu Palabra, Señor, echaré las redes. 
 
Empalabrar (verbo): Acto de nombrar algo, describirlo o conceptualizar la realidad por medio del 
lenguaje. 

Empalabrar(se): Comprometerse. 
 
 
FRASES CLAVE DEL VÍDEO: 

Si pensamos en cómo ser Iglesia… ¿qué nos imaginamos? 

Cambio de época. Ya no basta con tocar las campanas. 

Conectar con las necesidades reales: generar esperanza y suscitar adhesión. 

¿A qué nos está llamando el Espíritu Santo? 

Todos discípulos misioneros: el mundo necesita a Cristo. 

Hoy Dios sigue actuando, sigue llamando. 

Conversión personal: es imposible dar lo que no se tiene. 

Conversión pastoral: Recuperar la dimensión misionera de toda la parroquia. 

Que todas las realidades de la parroquia trabajen unidas y vayan en una misma dirección. 

Vivir en comunión.  

Una Iglesia sinodal. 

Avanzar en la corresponsabilidad y en la actitud de servicio. 

Salir de la zona de confort. 

Una pastoral evangelizadora que engendre discípulos misioneros. 

No se trata de romper con el pasado. 

Acompañamiento. 

Primer Anuncio. 

Discipulado en pequeñas comunidades donde se viva la fe. 

Centralidad de la Eucaristía y del Domingo. 

La parroquia como un oasis en medio del mundo, donde las personas se sientan acogidas y amadas. 

En la Iglesia todos podemos aprender de todos. 

Fieles a nuestra tradición, pero abiertos a la novedad del Espíritu. 

Corresponsabilidad entre laicos, religiosos y sacerdotes. 
 
CONCLUSIÓN:  
“Dispuestos siempre para dar una explicación a todo el que os pida una razón de vuestra esperanza” (1Pe 3, 15) 


