RETIRO: VIA LUCIS - LOS DISCIPULOS DE EMAUS
(Extraido de la revista ORAR n® 174 — A. Pronzato — DABAR — B. Caballero — IN. Quesson)

VER:

Como estamos diciendo este ciclo pastoral, algo que nos achacan a los cristianos en general y a los
catolicos en particular es que damos mucha importancia a la Cruz, al dolor... pero no lo
contrapesamos con aquello que da sentido al dolor y a la Cruz: la Resurreccion de Jesus.

Hay una gran devocién popular con tradicion desde la edad media, que es el Via Crucis (el camino
de la cruz). En €l se recorren los momentos mas sobresalientes de la Pasion y Muerte de Cristo:
desde la oracién en el huerto hasta la sepultura de su cuerpo (cf. "Via Crucis segin los relatos
evangélicos"). Pero ésta es la primera parte de una historia que no acaba en un sepulcro, ni siquiera
en la manana de la Resurreccion, sino que se extiende hasta la efusién del Espiritu Santo y su
actuacion maravillosa.

Desde el Domingo de Pascua hasta el de Pentecostés hubo cincuenta dias llenos de
acontecimientos, inolvidables y trascendentales, que los cercanos a Jesus vivieron intensamente,
con una gratitud y un gozo inimaginables.

De igual forma que las etapas de Jests camino del Calvario se han convertido en oraciéon, queremos
seguir también a Jesus en su camino de gloria. Este es el sentido tltimo de esta propuesta una
invitacion a meditar la etapa final del paso de Jesus por la tierra.

El Via Lucis, “camino de la luz” es una devocion reciente que puede complementar la del Via
Crucis. En ella se recorren catorce estaciones con Cristo triunfante desde la Resurreccion a
Pentecostés, siguiendo los relatos evangélicos.

Se incluye también la venida del Espiritu Santo porque, como dice el Catecismo de la Iglesia
Catolica: “El dia de Pentecostés, al término de las siete semanas pascuales, la Pascua de Cristo se
consuma con la efusiéon del Espiritu Santo que se manifiesta, da y comunica como Persona divina”

(n.731).

La devocion del Via Lucis se recomienda en el Tiempo Pascual y todos los domingos del afio que
estan muy estrechamente vinculados a Cristo Resucitado.

Para Ia reflexion:

» :Como describiria mi estado actual? ;Se parece al de los discipulos de Emaus?
» :Ha habido algiin acontecimiento que me haya hecho perder la esperanza? ;Por qué?

= :Siento que mi fe se ha “enfriado”? ¢En general o en algtn aspecto en concreto? ¢A qué creo
que se debe?




JUZGAR:
Lucas 24, 13-35

Dos discipulos de Jesus iban andando aquel mismo dia, el primero de la semana, a una
aldea llamada Emaus, distante unas dos leguas de Jerusalén; iban comentando todo lo
gue habia sucedido. Mientras conversaban y discutian, JesUs en persona se acercd y se
puUso a caminar con ellos. Pero sus ojos no eran capaces de reconocerlo.

El les dijo: —«zQué conversacion es esa que tragis mientras vais de camino2y

Ellos se detuvieron preocupados. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofds, le replico:

—«gEres tU el Unico forastero en Jerusalén, que no sabes lo que ha pasado alli estos diasen

El les preguntd: —«zQuéen

Ellos le contestaron: —«Lo de Jesus, el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras y
palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; como lo entregaron los sumos sacerdotes y
nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Nosotros esperabamos
que él fuera el futuro liberador de Israel. Y ya ves: hace dos dias que sucedid esto. Es
verdad que algunas mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado: pues fueron muy de
manana al sepulcro, no encontraron su cuerpo, e incluso vinieron diciendo que habian visto
una aparicion de dangeles, que les habian dicho que estaba vivo. Algunos de los nuestros
fueron también al sepulcro y lo enconfraron como habian dicho las mujeres; pero a él no lo
vieron.»

Entonces Jesus les dijo: —«jQué necios y torpes sois para creer lo que anunciaron los
profetas! 3No era necesario que el Mesias padeciera esto para entrar en su gloria2y

Y, comenzando por Moisés vy siguiendo por los profetas, les explicd lo que se referia a él en
toda la Escritura. Ya cerca de la aldea donde iban, él hizo ademdan de seguir adelante;
pero ellos le apremiaron, diciendo: —«Quédate con nosotros, porque atardece y el dia va
de caida.y

Y entrdé para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos, fomo el pan, pronuncid la
bendicion, lo partid y se lo dio. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero él
desaparecio. Ellos comentaron: —«zNo ardia nuestro corazén mientras nos hablaba por el
camino y nos explicaba las Escriturasen

Y, levantdndose al momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los
Once con sus companeros, que estaban diciendo: —«Era verdad, ha resucitado el Senor y
se ha aparecido a Simén.y

Y ellos contaron lo que les habia pasado por el camino y como lo habian reconocido al
partir el pan.

Este Evangelio es un relato de aparicién de Jesus Resucitado a dos discipulos que caminan de
Jerusalén a Emaus. Lucas desarrolla un estudio psicolégico de los protagonistas, que
progresivamente van pasando del desencanto a una fe entusiasta en Jesis Resucitado.

Jesus les sale al encuentro en su caminar desesperanzado, e inmediatamente se interesa por sus
preocupaciones. Esto nos hace ver que Jests conoce nuestras penas y decepciones, no ignora nada
de lo que soportamos en nuestro interio.

Jests deja que se expresen detenidamente sobre sus preocupaciones, no se da a conocer enseguida,
deja que hablen, que se desahoguen. Es interesante leer cémo Cleofas y su amigo cuentan la
historia de Jesus el Nazareno. Todo es formalmente exacto, pero parece una narracion en la
oscuridad: falta la luz.



Vendria a ser como una narracién de la vida de Jesus hecha por hombres al margen de 1a luz de la
Resurreccion: los acontecimientos estan ahi, pero, sin la Pascua, esta historia es la historia de una
ilusion frustrada, de algo que pudo haber sido bonito y no fue. Sin mas.

Quiza Jesas queria hacer una prueba, queria oitrles hablar de su Resurreccién, anunciatla... pero
so6lo les ha oido hablar de su muerte, y de que todo ha acabado ahi. Sin la luz de la Resurreccion,
ellos ni siquiera sospechan que hay otra realidad.

Otro detalle importante es que ellos no son personas crédulas. Todos los relatos del Evangelio son
unanimes sobre este punto: ellos dudan, no esperan la Resurrecciéon de Jesus, estan
desconcertados... Lucas elabora su relato para hacernos comprender como se puede reconocer a
Jests Resucitado, como se avanza lentamente de la duda, de la desesperacion, a la fe.

Para Ia reflexion:

» Partiendo de lo que he respondido en el “ver”, scomo hablaria de mi fe a otra persona, si alguien
me preguntase?

» :Como contaria a esa persona “lo de Jesus el Nazareno”? ;Cémo lo harfa para que se notase la
luz de la resurreccion?

En el relato encontramos claves de lectura que nos descubren su mensaje mas profundo: el proceso
que hubieron de seguir los desalentados discipulos de Emaus —y el creyente de hoy representado en
ellos- para llegar al encuentro de fe con Cristo Resucitado.

Un primer elemento de este proceso es la Escritura. Cuando Jesus se acerca a los dos caminantes,
éstos no tienen ojos para reconocerlo porque la desilusion les embarga el animo. En la tumba del
Crucificado quedaron enterradas sus esperanzas mesianicas. A pesar de los rumores que comienzan
a circular por el grupo de sus discipulos, nadie ha visto al supuestamente Resucitado Jesus. Estan
tristes y derrotados, ya no creen en El ni esperan nada. Asi se lo expresan al desconocido que se les
ha unido en la marcha.

La depresion de los dos discipulos nace de su ignorancia. Sélo habian asimilado las profecias
gloriosas sobre el Mesias, dejando aparte las descripciones del Siervo de Yahvé paciente y los Salmos
proféticos que describfan su Pasion y Muerte ignominiosas. Por no haber sabido asumir
integramente la realidad que indicaban las Escrituras, se sienten ahora frustrados y no comprenden
c6émo este fracaso les pueda venir precisamente de Jesus.

Pero Jests les recuerda la Escritura, ahora tomada integramente, como una primera via para
acceder a la fe en su persona; Jesus les hace una lectura cristolégica de la Escritura, haciéndoles ver
la estrecha relacion que hay entre las profecfas mesianicas del Antiguo Testamento y su
cumplimiento en Jesus de Nazaret.

El Antiguo Testamento esclarece el Nuevo. El Plan de Dios sigue sin ruptura: lo que se realiza en
Jesucristo es lo que Dios prevefa desde toda la eternidad, es lo que El ya habia comenzado en la
Historia del pueblo de Israel.



Es necesario, por tanto, conocer la Escritura en su integridad, a fondo, meditarla, empaparnos de
ella, descubrir a través de ella la voluntad de Dios, su maravillosa Buena Noticia, sin quedarnos en
las anécdotas o en las frases sueltas.

Hay que conocetla, amarla, sentirla no sélo como unos bonitos textos literarios, sino como si fuese
la carta personal que nos ha dirigido alguien muy querido. Vivirla como lo que es: Palabra de Dios,
que nos llega envuelta en palabra humana, pero auténtica Palabra de Dios que nos llega llena de
amor, de calor, de esperanza, de vida...

Para Ia reflexion:

" :Cual es la imagen de Jestus que suele predominar en mi: la del Siervo sufriente o la del Rey
Todopoderosor ¢Por qué? sDescubro las consecuencias de una u otra imagen?

» :Qué lugar ocupa la Biblia en mi oracién personal?

» :Conozco el Antiguo Testamentor ;Qué pienso de él? ;Qué dificultades encuentro?

La Bucaristia es el segundo elemento del proceso de encuentro con el Resucitado. Una vez que los
discipulos y el Caminante se han hecho amigos y se disponen a cenar juntos, el Sefior “sentado a la
mesa con ellos tomo el pan... A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron.” El texto apunta
ahora a una lectura eucaristica del hecho, pues se repite el rito con que Jesus inici6 la institucion de
la Eucaristia en la Ultima Cena.

El relato de Lucas sobre los discipulos de Emats nos permite una reflexiéon sobre la unién entre la
escucha de la Palabra y el Partir el Pan. Jesus, haciéndose su compafiero de camino, “les explicé lo
que se referia a €l en toda la Escritura”. Junto con este Caminante que se muestra tan
inesperadamente familiar a sus vidas, los dos discipulos comienzan a mirar de un modo nuevo las
Escrituras. Lo que habia ocurrido en aquellos dias ya no aparece como un fracaso, sino como
cumplimiento y nuevo comienzo. Sin embargo, tampoco estas palabras les parecen atun suficientes
a los dos discipulos.

El Evangelio de Lucas nos dice que s6lo cuando Jesus tomo el pan, pronuncié la bendicion, lo
parti6 y se lo dio, “se les abrieron los ojos y lo reconocieron”, mientras que antes “Sus 0jos no eran
capaces de reconocerlo”. La presencia de Jesus, primero con las Palabras y después con el gesto de
Partir el Pan, hizo posible que los discipulos lo reconocieran, y que pudieran revivir de un modo
nuevo lo que antes habian experimentado con Fl: “4No ardia nuestro corazén mientras nos hablaba
por el camino y nos explicaba las Escrituras?”.

Estos relatos muestran cémo la Escritura misma ayuda a percibir su unién indisoluble con la
Eucaristia. La Palabra de Dios leida y anunciada por la Iglesia en la liturgia conduce, por decirlo asi,
a la Bucaristia. Palabra y Eucaristia se pertenecen tan intimamente que no se puede comprender la
una sin la otra: la Palabra de Dios se hace sacramentalmente carne en el acontecimiento eucatistico.
La Eucaristia nos ayuda a entender la Sagrada Escritura, asi como la Sagrada Escritura, a su vez,
ilumina y explica el misterio eucaristico.



Jests se manifiesta y es reconocido en el gesto de “Partir e/ Pan”. Pero antes descubre las Escrituras.
Y, descubriendo las Escrituras, se revela a si mismo. La liturgia de la Palabra no es, simplemente,
una preparacion de la liturgia eucaristica. Las dos son manifestacion plena del Misterio de Cristo.

Ahora bien, ¢nos hemos fijado en los asistentes a nuestras Eucaristias, en la mayor parte de
nuestros templos? En gran medida llegan a la hora justa, o incluso habitualmente con unos minutos
de retraso: siguen con mentalidad de acudir para cumplir una obligacion, un precepto.

Escuchan con aire distraido, y mirando sin disimulo el reloj. Dificilmente podrian repetir algo de la
homilfa al salir del templo, porque lo mas probable es que hayan aprovechado ese momento para
pensar tranquilamente en lo que les interesaba mucho mas que lo que decia el cura. Es cierto que
en demasiadas ocasiones esta actitud esta muy justificada, porque un gran nimero de homilias no
dicen nada a quienes las escuchan.

Muchos de los asistentes tampoco comulgan. Y casi todos, con la ultima bendicién aun resonando
en los oidos, abandonan el templo y cierran tranquilamente esta pagina dominical, para volverla a
abrir el domingo siguiente, sin que lo celebrado tenga la menor repercusion en su vida cotidiana.

No es exagerar. De nuestras celebraciones dominicales, squién sale enardecido? ¢A cuantos les arde
el corazén? ¢Quiénes salen con una idea vital para rumiarla el resto de la semana y hacerla vida
propia? ¢Qué profundizacion supone en la vida cristiana?

Y sobre todo: jcuantos se encuentran (o nos encontramos) con Cristo Resucitado en la “Fraccion del

Pan” que supone la Eucaristia?

Para Ia reflexion:

» :Sigo “oyendo misa”, o participo en la Eucaristia? ;.o hago como un acto de culto, o como un
encuentro real con el Sefior?

» :Hay algiin momento, gesto, simbolo... de la celebracién que no comprenda?

" :Preparo y reflexiono con antelacion las lecturas de la Eucaristia? ¢:Me ayudan a vivir mejor la
Eucaristia? ;Qué hago cuando no comprendo algun pasaje?

" :Qué experimento al salir a la calle tras la celebracion? ;Noto que lo celebrado influye en mi vida
cotidiana?



La Comunidad es la tercera clave del proceso de encuentro con el Resucitado. Los dos discipulos
se alejan de Jerusalén, donde estaba el centro de los acontecimientos, se han separado de la
comunidad. En ellos vemos que Jesis nos alcanza, nos encuentra, no sélo cuando lo buscamos,
sino también cuando huimos. Jests camina al lado del nuevo Pueblo de Dios que es la Iglesia, con
una presencia sacramental pero real y eficaz, por medio de la Palabra y los Sacramentos. Es seguro
que Cristo esta presente en la comunidad de los hermanos que comparten una misma fe.

Si la Iglesia la vemos, vivimos y sentimos en una Comunidad mas concreta, con rostros que tienen
nombres, mucho mejor. Alli descubriremos el amor de Dios a través del amor concreto de los
hermanos: uno que te conforta, otro que te anima con su experiencia de fe, otro que te acompana
en tu enfermedad o en tu soledad... Ver a los hermanos, aun con sus fallos, errores y limitaciones,
preocupandose los unos por los otros, cada uno segun sus capacidades y posibilidades... es ver el
amor de Dios.

La asamblea de fe que escucha la Palabra de Dios y celebra la Eucaristia ha de ser un lugar de
encuentro con Bl para quienes no conocen a Cristo hoy dfa. Esto nos invita a reflexionar muy
seriamente sobre la imagen que les ofrecemos. ;Cémo son y cémo deberfan ser nuestras
comunidades parroquiales para poder aparecer como signo de Jesus Resucitado? :Vivimos
cordialmente la experiencia de que El esta en medio de nosotros? ¢La Eucaristia dominical o diaria
es de verdad la fuente y la cumbre de toda nuestra vida cristiana?

Emaus ha sido siempre un buen nombre para lugares de hospitalidad y espacios de acogida

traternal: ¢Qué ven los demas en nuestros grupos de creyentes? ¢Ven grupos cerrados, o ven union,
te, amor, apertura, solidaridad con los pobres, testimonio de esperanza y comprension?

Para Ia reflexion:

" :Como calificarfa la dimensiéon comunitaria de mi fe? ;Cémo es mi relaciéon con los demas
miembros de la Comunidad Parroquial?

" Nuestras eucaristias, stransmiten fraternidad, comunidad...? ;Por qué?
» :Formo parte de algun Equipo de Vida, grupo, etc.? ;Suelo compartir con ellos la Eucaristia?

" Mi compromiso en la parroquia, o como miembro de un Equipo de Vida, grupo, Asociacion,
¢me ayuda a que crezca mi sentido de ser Iglesia, de ser Comunidad?



ACTUAR:

El objetivo de Lucas no fue escribir un relato sobre la Resurreccion de Jesus; su objetivo fue un
relato sobre como encontrar a Jesus Resucitado. Jesus en persona estaba con los discipulos pero
ellos no lo sabfan. ;No sera éste nuestro mismo caso? ¢;No estara Jesus en Persona con nosotros,
sin que nosotros lo sepamos?

Los destinatarios del relato de Lucas no son tanto los dos discipulos de Emaus o el resto de los
discipulos de Jerusalén, cuanto todos los discipulos posteriores. Lucas escribia pensando en los
lectores futuros y en su posible incapacidad para reconocer a Jesus Resucitado, que, viviendo
realmente, camina con ellos.

De los dos discipulos, uno es mencionado por su nombre propio, Cleofas, mientras que el nombre
del otro queda en el anonimato. ¢No sera éste un recurso intencionado de Lucas para que seamos
nosotros, cada uno de nosotros, quienes rellenemos con nuestro nombre la casilla dejada en blanco
por Lucas?

De la lectura y de 1a escucha del texto debemos sacar dos certezas. Primera: aunque invisible, Jesus
vive realmente y camina con nosotros. Segunda: la lectura de la Biblia, la celebracion de la
Eucaristia y la dimensiéon comunitaria de la fe son los conductos imprescindibles para reconocer e
identificar a Jesus Resucitado. Y de nosotros depende aprovechar esos conductos

En este texto, el evangelista ha utilizado un recurso para hacernos reflexionar sobre todo esto,
jugando con una doble realidad: la de los discipulos, que no saben quién es el acompafiante que va
con ellos camino de Emaus, y la nuestra, que desde el principio si sabemos que ese acompafiante es
Jesus, y que ellos no lo saben.

Esto hace que sintamos ganas de decir a los discipulos: “Abrid los ojos, pero qué tontos sois, es
Jesus, ¢es que no os dais cuenta?” Pero la cuestion es: ¢por qué no somos capaces de decirnos eso a
nosotros mismos, cuando somos nosotros los que ocupamos el puesto de los discipulos de Emats?
Porque ciertamente somos muchas veces nosotros los que vamos por la vida sin enterarnos de
nada, absolutamente ciegos para los temas de la fe.

Los dos discipulos pueden tomarse como simbolo de todos nosotros, hoy. Estan informados;
saben todo, hasta las dltimas noticias. Pero es el propio Jesus quien explicara el verdadero sentido
de lo que ha pasado. Nuestro problema no es el de aumentar las informaciones, sino entender,
interpretar, captar el significado de lo que ya sabemos y tenemos a nuestro alcance.

¢Qué calificaciéon merecemos, aprobado o suspenso, en todos estos puntos que hemos presentado:
la Palabra, la Eucaristia, la Comunidad? Hay que realizar un examen amplio y profundo, porque no
sirve una respuesta rapida o superficial, hay que ahondar en las causas de nuestra situacion.

Pero mientras no vivamos a fondo las tres claves del encuentro con Cristo: la Palabra, la Eucaristia
y la Comunidad parroquial, no llegaremos a encontrarnos realmente con El ni podremos mostrarlo
a los demas, porque nuestro corazéon no ardera al escuchar la Hscritura; porque no lo
reconoceremos al Partir juntos el Pan. Y, puesto que no nos hemos encontrado con El, tampoco
sentiremos ninguna necesidad de comunicar a los demas miembros de la comunidad parroquial la
gran noticia: “era verdad, ha resucitado el Sefior”.



Habria que intentar seriamente que el cristiano viviese el encuentro semanal con Cristo como algo
trascendente en su vida religiosa, como el momento mas importante del dia o de la semana, un
momento que deje en cada uno de nosotros la misma impresién indeleble que el encuentro con
Cristo Resucitado dejo en los discipulos de Ematus, y por las mismas causas.

Caer en la indiferencia, y aun en el pesimismo, es algo que esta al alcance de la mano. Renovar
semanalmente el impulso que nos hace seguir a Jesus Resucitado es algo necesario. Eso podria
conseguir la celebracion de la Fucaristia dominical si la convirtiéramos, personal vy
comunitariamente, en un encuentro deseado y vivido que nos haga salir corriendo al mundo para
contarle la gran nueva que los de Emaus dieron a los discipulos de Jerusalén: es cierto que Jests ha
Resucitado.

Para Ia reflexion:

" Me sittuo en el papel del compariero de Cleofas: ¢qué pensamientos, experiencias... extraigo de
este retiro?

» :Coémo me autocalifico en cada uno de los tres puntos senalados: la Escritura, la Eucaristia, la
Comunidad Parroquial? Concreto un compromiso que me ayude a mejorar alguno de esos
puntos.

" :Qué voy a hacer, o dejar de hacer, para potenciar la dimensién comunitaria de la fe, en mi y en
mi comunidad parroquial, en mi Equipo de Vida, grupo, Asociacion...?

ORACION CONTEMPLATIVA

Lo mismo que los de Emaus aquel dia, también yo marcho ahora decepcionado vy triste,
pensando que en el mundo todo es muerte y fracaso,

y que TU, Senor, nos has abandonado.

Sileo tus Palabras, me resultan insipidas. Si miro a mis hermanos, me parecen extranos.
Si examino el futuro, sélo veo desgracias.

Estoy desanimado, pienso que la fe es un fracaso,
que he perdido mi tiempo siguiéndote y buscdndote,
y hasta me parece que triunfan y viven mas alegres
los que adoran el dulce becerro del dinero y del vicio.

Me alejo de tu cruz, busco el descanso en mi casa de olvidos,
dispuesto a alimentarme desde hoy en las vinas de la mediocridad.

No sé si he perdido la fe, pero si he perdido la esperanza,
el coraje de seguir apostando por Ti.

sNo podrias salir hoy al camino y pasear conmigo,

como aquella manana con los dos de Emaus?e

sNo podrias descubrirme el secreto de tu santa Palabra

y conseguir que vuelva a arder mi corazéon?

sNo podrias quedarte con nosotros y hacer que descubramos tu presencia en el Pan?



RETIRO: VIA LUCIS - LOS DISCIPULOS DE EMAUS
(Extraido de la revista ORAR n® 174 — A. Pronzato — DABAR — B. Caballero — IN. Quesson)

VER:

» :Coémo describirfa mi estado actual? ;Se parece a la de los discipulos de Emats?

» :Ha habido algin acontecimiento que me haya hecho perder la esperanza? ;Por qué?

= :Siento que mi fe se ha “enfriado”? ;En general o en algun aspecto en concreto? A qué creo
que se debe?

JUZGAR: Lucas 24, 13-35

Dos discipulos de JesUs iban andando aquel mismo dia, el primero de la semana, a una
aldea llamada Emaus, distante unas dos leguas de Jerusalén; iban comentando todo lo
que habia sucedido. Mientras conversaban y discutian, Jesus en persona se acerco y se
puso a caminar con ellos. Pero sus ojos no eran capaces de reconocerlo.

El les dijo: —«zQué conversacion es esa que tragis mientras vais de camino2y

Ellos se detuvieron preocupados. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofds, le replicod:

—«gEres tU el Unico forastero en Jerusalén, que no sabes lo que ha pasado alli estos diasen

El les pregunté: —«zQué2n

Ellos le contestaron: —«Lo de Jesus, el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras y
palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; como lo entregaron los sumos sacerdotes y
nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Nosotros esperdbamos
que él fuera el futuro liberador de Israel. Y ya ves: hace dos dias que sucedid esto. Es
verdad que algunas mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado: pues fueron muy de
manana al sepulcro, no encontraron su cuerpo, e incluso vinieron diciendo que habian visto
una aparicion de dangeles, que les habian dicho que estaba vivo. Algunos de los nuestros
fueron también al sepulcro y lo encontraron como habian dicho las mujeres; pero a él no lo
vieron.»

Entonces Jesus les dijo: —«jQué necios y torpes sois para creer lo que anunciaron los
profetas! 3No era necesario que el Mesias padeciera esto para entrar en su gloria2y

Y, comenzando por Moisés vy siguiendo por los profetas, les explicd lo que se referia a él en
toda la Escritura. Ya cerca de la aldea donde iban, él hizo ademdn de seguir adelante;
pero ellos le apremiaron, diciendo: —«Quédate con nosotros, porque atardece y el dia va
de caida.»

Y entré para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos, toméd el pan, pronuncié la
bendicion, lo partid y se lo dio. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero él
desaparecio. Ellos comentaron: —«sNo ardia nuestro corazén mientras nos hablaba por el
camino y nos explicaba las Escriturasen

Y, levantdndose al momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los
Once con sus companeros, que estaban diciendo: —«Era verdad, ha resucitado el Senor y
se ha aparecido a Simén.y

Y ellos contaron lo que les habia pasado por el camino y cdémo lo habian reconocido al
partir el pan.

Para Ia reflexion:

» Partiendo de lo que he respondido en el “ver”, scomo hablaria de mi fe a otra persona, si alguien
me preguntaser

= :Como contaria a esa persona “lo de Jesus el Nazareno? :Como lo harfa para que se notase la
< c
luz de la resurreccion?




Para Ia reflexion: LA ESCRITURA

" :Cual es la imagen de Jestus que suele predominar en mi: la del Siervo sufriente o la del Rey
Todopoderosor ¢Por qué? sDescubro las consecuencias de una u otra imagen?

» :Qué lugar ocupa la Biblia en mi oracién personal?

= :Conozco el Antiguo Testamento? ;Qué pienso de él? ;Qué dificultades encuentro?

Para Ia reflexion: LA EUCARISTIA

» :Sigo “oyendo misa”, o participo en la Eucaristia? ;.o hago como un acto de culto, o como un
encuentro real con el Sefior?

» :Hay algiin momento, gesto, simbolo... de la celebraciéon que no comprenda?

" :Preparo y reflexiono con antelaciéon las lecturas de la Eucaristia? ¢;Me ayudan a vivir mejor la
Eucaristia? sQué hago cuando no comprendo algiin pasaje?

" :Qué experimento al salir a la calle tras la celebraciéon? ;Noto que lo celebrado influye en mi vida
cotidiana?

Para la reflexion: LA COMUNIDAD

» :Como calificarfa la dimensiéon comunitaria de mi fe? ;Cémo es mi relacién con los demas
miembros de la Comunidad Parroquial?

" Nuestras eucaristias, stransmiten fraternidad, comunidad...? ;Por qué?

» :Formo parte de algun Equipo de Vida, grupo, etc.? ;Suelo compartir con ellos la Eucaristia?

" Mi compromiso en la parroquia, o como miembro de un Equipo de Vida, grupo, Asociacion,
¢me ayuda a que crezca mi sentido de ser Iglesia, de ser Comunidad?

ACTUAR:

" Me situo en el papel del compafiero de Cleofas: squé pensamientos, experiencias... extraigo de
este retiro?

» :Como me autocalifico en cada uno de los tres puntos sefialados: la Escritura, la Eucaristia, la
Comunidad Parroquial? Concreto un compromiso que me ayude a mejorar alguno de esos
puntos.

" :Qué voy a hacer, o dejar de hacer, para potenciar la dimensién comunitaria de la fe, en mi y en
mi comunidad parroquial, en mi Equipo de Vida, grupo, Asociacién...?

Emaus - seminario Pontificio Mayor de
Santiago https://youtu.be/1GVf PrutcA

Quédate con nosotros, quédate,
ven y comparte nuestro techo.
Quédate con nosotros, quédate,
la oscuridad esta cayendo.

ibamos dos camino de Emaus
entristecidos, discutiendo;

y sucedié que vimos a Jesus
y No supimos conocerlo.

El sonrié y entr para cenar,
partiendo el pan y bendiciendo,
nos lo entregé, diciendo nada mas:

El pregunt6: "¢ qué cosas discutis?" . , >
Tomad, comed, esto es mi Cuerpo”.

Dijimos: "lo del Nazareno,
muerto en la cruz en plena juventud, Y después ya no le pudimos ver
aun no podemos comprenderlo. pero sabiamos que dentro
El esta con nosotros y, esta vez,

Resucitado de los muertos.

Era El el Mesias de Israel:

muchos llegamos a creerlo.
¢ Y ahora qué? Ya hace tres dias que fue Quédate con nosotros, quédate
crucificado por el pueblo™. y clranos que estamos ciegos
para ver con los ojos de la fe,

El respondi6 que asi debia ser, g
asi te reconoceremos.

gue estaba escrito su tormento,
y reavivé nuestra apagada fe: Quédate con nosotros a comer,
el corazon ardia por dentro. reanima nuestro desaliento.
Quédate con nosotros, quédate

y deja que se pase el tiempo.
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